
Artikelinformatie 

Tonijn salade 

 
Een heerlijke, extra rijk gevulde salade met stukjes tonijn en ei. Deze salade voldoet aan de Ik Kies Bewust richtlijnen. 

Ingrediëntendeclaratie 

gekookte tonijn 46%, plantaardige olie, gekookt scharrelei, water, scharreleigeel, suiker, natuurazijn, mosterd, tomatenpuree, zout, 
gemodificeerd zetmeel, zuurteregelaars: natriumacetaat/natriumlactaat, conserveermiddelen: kaliumsorbaat/E211, glucose-
fructosestroop, verdikkingsmiddelen: guarpitmeel/xanthaangom, voedingszuren: citroenzuur/melkzuur, kleurstof: paprika-extract, 
smaakversterkers: mononatriumglutamaat/E631, dextrose, citroensap, vispoeder, zetmeel, plantaardig vet, maltodextrine, aroma, 
glucosestroop, specerijen (bevat o.a. selderij), kruiden. 

Voedingswaarden per 100 gram 

Allergie-informatie 

bevat ei, vis, selderij, mosterd.  
Kan sporen bevatten van melk, noten, pinda’s en schaaldieren.  

   

Energie 1485 kJ

Energie 355 kcal

Eiwit 12 g

Koolhydraten waarvan: 3,0 g

● Suikers  2,5 g

Vetten waarvan: 32 g

● Verzadigd Vetzuur  

● Enkelv. Onverzadigd  

● Meerv. Onverzadigd  

● Cholesterol  

3,0 g 

19 g 

10 g 

180 mg

Voedingsvezel 0,1 g

Zout 0,8 g

Natrium 0,41 g

   


